
善い⼈⽣とは？ （全体の流れ）

０。３つの福祉モデル
⼿厚い公共福祉
所得保障と賃⾦
政治的参画と透明性

１。労働とデモクラシー、デンマークのデモクラシーの⽣成
「⽣の学校」
農業協同組合
労働組合

２。ノーマライゼーションと⾃⽴について
⼤規模収容施設から地域福祉へ ー ノーマライゼーション
インクルーシブな教育
パーソナルアシスタント制度ー重度障害者の⾃⽴⽣活⽀援制度
フレックスジョブー障害者の就労⽀援制度

３。社会の価値観の変遷
規律社会とネットワーク社会
善い⼈⽣とは？

３つの福祉モデル

公共

市場市民社会 市民社会 市場
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公共
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北欧型福祉 アメリカ型福祉欧州⼤陸型福祉
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子供の
教育費の
心配がない

家族に負担のない

尊厳ある生活



老後の心配
がない

命の保障 ＝ 所得保障

対象者 項目 月額（税込）

高齢者 基本額
その他の補助

2６万6000円（独居）/ 19万6000円（夫婦住い、一人分）
家賃援助（月8万円まで）健康補助金（薬・理学療法など）、暖
房費、衛生品・自助具など

障がい者

身体・知的・
精神

基本額
その他の補助

36万円（独居）/ 31万円（夫婦住まい）
家賃補助、薬、理学療法、特別食、交通費（通学、通勤、医療
機関、家族訪問、障害者関係の講習会など)、 福祉機器、衛生品、
住居改良、リフト付き自動車購入補助etc. etc.

生活保護者 30歳以上

30歳未満
その他の補助

22万円（独居) / 30万円（子供有り）
条件によって様々
家賃援助その他

求職者 ２年間まで
その他の補助

36万7000円（フルタイム）、25万円（パートタイマー）
家賃援助その他



介護職の賃金

職 種 初任給（税込）

清掃係 無資格 40万円

ホームヘルパー
（１年間講習）

49万円

介護士（2年半講習） 52万円

看護師 56万円

ホームヘルパー実習生 21万２千円

介護士実習生（初年度生） 23万４千円

介護士実習生（２年度生） 26万７千円

もっとも汚職の少ない国デンマーク

世界１８５ヶ国のうち、



第１セクション

労働とデモクラシー

ー デンマークにおけるデモクラシーの生成・展開

選挙率：
国会選挙 ８０９０％
地⽅選挙 ６０８０％

国会
⼀院制 １７９⼈議員
政党数 １７党（2022年）

現政府 社会⺠主党



デンマークのデモクラシー
３つの要素

生の学校

労働者運動農協組合

生の学校

• 共同⽣活と対話に基づく⽣涯学習

• ⼈⽣知と⽣活知とデモクラシーを学ぶ
⽣涯学習

• 1844年ー 最初のフォルケホイスコーレ

グロントヴィ
N.F.S. Grundtvig  1783 ‐ 1872



エフタスコーレ（Efterskole)

１５１６才（１４１８才）
全寮制中学校
全国に２４０校（2020年）
学童の約30 %が⼊学

フォルケホイスコーレ

共同生活 生涯学習
１８才以上、全国に７０校
生徒数：４−5万人



農業協同組合 1840  〜

労働組合 1870 〜



デンマーク・モデル

政府

雇用主組合 労働組合

第２セクション

• 障害者福祉と自立



Niels Erik Bank‐Mikkelsen
1919 ‐ 1990

ノーマライゼーションの「父」

ノーマライゼーションの基本的な考え

人は、生理的、知的、精神的な違いがあっても、人間としては平等であり、市
民として社会的・政治的にも同じ権利があり、平等であるべきだ。

よって、障がい者も、一人の市民として地域で生活し、教育を受け、就労し、
結婚生活をする権利がある。

障がいによる特別ニーズに対して、社会が特別な援助・支援をすることによっ
て、障がいをもたない人と同じ機会と可能性を得ることができ、対等な立場で
社会活動に参加することによって社会的統合が実現する。



1900年代前半のデンマークの福祉



Oluf Nyrup Rasmussen

Livø

オールフ・ニュールップ・ラスムセン

リウ島

Poul Nyrup Rasmussen （デンマーク首相1993‐2004)



• 地域に作られた小中規
模施設・グループホーム

インクルーシブな教育



インクルーシブな教育の３原則

・全ての⼦供が学ぶことができる
・全ての⼦供を受け⼊れる
・教員のコラボとリソース投⼊

Lani Florian,  Univ. of Edinburgh, Scotland

デンマークで最もインクルーシブな学校

エグモント・ホイスコーレン

https://youtu.be/Ml03tKfyQME

参照：

紹介動画

記事
インクルーシブな学校、
エグモント・ホイスコーレン
片岡豊



パーソナル・
アシスタント制度



• Eval Krog   (1944 – 2020)





第３セクション

社会の価値観について



北欧デモクラシーの主な要素

• 反権威主義的
- ⾃由、平等、オープン

• 情報公開
- コミュニケーション、透明性、デジタル化、ダイアローグ

• 多様性
- 変化、プロセス、国際化、カオス

オープンな政府・行政

情報公開 ー

政府・行政の記録書類へのアクセス権 （公共性に関する法）

会合議事録、メール、SMS、覚書、

参画 ー

政治活動とボランティア活動



「ネットワーク」の社会

デンマーク社会の変遷

規律の社会

1960年代以降の傾向

Svend Brinkmann, Aalborg Univ. 

「規律社会」とは？

ー構造と価値観ー

 上下関係で成り立っている構造
 厳しい規則・軍隊的規律
 個人より組織優先
 義務・責任などの道徳的な大義
 従属・忠誠・忠実
 結果・成果主義
 完璧・完全・安全主義



「ネットワーク」社会とは？
ー 構造と価値観 ー

 オープンで透明な社会
 変化、変動、プロセスが現実
 フレキシブル、個人の主体性、自律性、自主性
 言論・連携・個人の自由さを重視
 感性、楽しさ、幸福、快適性を追求
 平たい関係、民主的、枠組規則、責任分担
 不確かさ、失敗、試行錯誤が良しとされる
 コミュニケーション・ダイアローグを重視
 数量的時間ではなく質的・体験的時間を重視



善い人生とは

Jørgen Husted: Etikkens begreb om et godt liv, 2003

快適であること

自分の人生は、十分な情報のもとに、自分で選び、そして作り出すこと。

自分の持っているあらゆる能力を最大限引き出すこと

社会的価値のある活動をすること

人として成功すること



人生への挑戦

善い⼈⽣とは？


