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長年の政策提言を「母の看取り」で実践
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著
者
の
思
い
を
凝
縮
さ
せ

た
ら
、
変
わ
っ
た
書
名
に
行

き
つ
い
た
よ
う
だ
。
朝
日
新

聞
の
論
説
委
員
時
代
か
ら
、

北
欧
視
察
を
踏
ま
え
つ
つ
福

祉
分
野
へ
の
政
策
提
言
を
長

く
続
け
て
き
た
著
者
の
最
近

の
心
境
を
示
し
て
い
る
。
要

介
護
や
認
知
症
の
高
齢
者
に

と
っ
て
、
「
誇
り
と
味
方
と

居
場
所
」
の
３
つ
を
失
う
こ

と
が
、
最
も
大
き
な
問
題
だ

と
訴
え
る
。

　
ケ
ア
の
提
供
者
や
政
策
立

案
者
た
ち
か
ら
の
目
線
で
は

な
い
。
当
事
者
か
ら
の
言
葉

だ
。
著
者
に
３
要
素
を
確
信

さ
せ
た
決
定
手
的
要
因
が
こ

の
数
年
の
間
に
起
き
た
。

　
母
親
を
そ
の
自
宅
で
看
取

っ
た
こ
と
だ
。
著
者
の
す
ぐ

近
く
に
住
む
母
親
が
末
期
が

ん
と
診
断
さ
れ
て
以
来
、
母

親
宅
に
通
い
続
け
、
地
域
の

在
宅
サ
ー
ビ
ス
を
フ
ル
に
活

用
し
て
き
た
。
そ
の
５
年
間

の
体
験
記
が
実
は
本
書
の
白

眉
で
あ
る
。

　
理
想
論
を
説
く
メ
デ
ィ
ア

や
研
究
者
た
ち
に
、「
で
は
、

あ
な
た
自
身
は
ど
う
な
の
」

と
実
践
者
か
ら
問
わ
れ
る
と

言
葉
に
詰
ま
る
御
仁
は
多

い
。
積
み
重
ね
た
該
博
な
知

識
は
「
仕
事
」
と
し
て
発
信

す
る
が
、
本
当
に
身
に
つ
い

て
い
る
か
は
別
だ
か
ら
だ
。

　
本
書
は
３
部
構
成
。
８
年

前
に
岩
波
書
店
が
刊
行
し
た

共
著
か
ら
の
転
載
と
毎
日
新

聞
で
３
年
前
ま
で
約
２
年
半

書
き
続
け
た

本
の
コ
ラ
ム

記
事
、
そ
れ
に
自
身
の
介
護

体
験
記
で
あ
る
。

　
第
３
部
の
体
験
記
は
、
書

名
の
中
身
が
ど
の
よ
う
に
実

現
で
き
た
か
を
実
に
リ
ア
ル

に
記
し
て
い
る
。
福
祉
用
具

の
活
用
で
オ
ム
ツ
か
ら
ト
イ

レ
利
用
へ
の
移
行
、
テ
レ
ビ

番
組
の
視
聴
法
の
工
夫
、
ウ

ィ
ッ
グ
を
付
け
て
気
に
入
り

の
和
食
店
で
の
外
食
…
…
。

と
り
わ
け
料
理
屋
で
の
御
本

人
の
笑
顔
の
写
真
は
印
象
的

だ
。

　
全
国
の
介
護
家
庭
で
営
ま

れ
て
い
る
悲
喜
こ
も
ご
も
の

エ
ピ
ソ
ー
ド
の
ひ
と
つ
か
も

し
れ
な
い
が
、
第
１
部
、
２

部
を
執
筆
し
て
い
る
大
家
で

あ
り
御
意
見
番
の
生
活
で
あ

る
。
読
者
の
関
心
は
高
い
。

　
そ
し
て
介
護
体
験
記
は
、

机
上
の
論
説
が
見
事
に
実
現

さ
れ
て
い
る
こ
と
を
裏
付
け

る
。
有
言
実
行
の
お
手
本
で

あ
る
。
「
母
の
マ
ン
シ
ョ
ン

は
、
偶
然
、
デ
ン
マ
ー
ク
の

ケ
ア
付
き
共
同
住
宅
と
よ
く

似
た
間
取
り
で
す
」
と
あ
る

が
、
在
宅
医
療
や
在
宅
介
護

の
関
わ
り
も
デ
ン
マ
ー
ク
に

近
付
け
た
。

　
全
２
０
０
頁
の
う
ち
、
体

験
記
が
わ
ず
か

頁
で
は
寂

し
い
。
こ
の
３
部
の
標
題
を

「
わ
が
母
の
地
域
包
括
ケ

ア
」
と
し
て
い
る
だ
け
に
、

も
っ
と
も
っ
と
５
年
間
の
軌

跡
を
知
り
た
い
。
地
域
包
括

ケ
ア
の
モ
デ
ル
に
な
り
そ
う

だ
。


