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日曜日は教会・伝道所へ

「弱さを誇る」コミュニティー作りを
向谷地宣明さん

コミュニティーホーム「べてぶくろ」主宰

むかいやち のりあき　1983年北海道浦河町生まれ。同地の社会福祉法
人「べてるの家」理事の向谷地生良さんの子として育つ。2006年の国
際基督教大学卒業後、株式会社エムシーメディアン代表取締役。2010
年からは東京・池袋で「べてぶくろ」を運営。医療法人宙麦会・ひだク
リニック理事でもある。当事者研究のノウハウの伝授や講演会、イベント
などで活躍中。日本キリスト教団・浦河伝道所会員。

ろ
」。
ホ
ー
ム
レ
ス
状
態
に
あ
る

精
神
・
知
的
障
が
い
者
の
支
援
を

中
心
に
、
当
事
者
研
究
、
炊
き
出

し
な
ど
を
行
う
。
こ
れ
を
主
宰
す

る
の
が
、
べ
て
る
の
家
の
生
み
の

親
で
あ
る
向む
か
い
や
ち
い
く
よ
し

谷
地
生
良
さ
ん
の
子
、

向
谷
地
宣の
り
あ
き
明
さ
ん
だ
。

　

べ
て
る
の
家
で
生
ま
れ
育
っ
た

宣
明
さ
ん
が
東
京
に
来
た
の
は
、

２
０
０
２
年
の
大
学
進
学
時
の
こ

と
。
普
通
の
学
生
だ
っ
た
と
い
う

宣
明
さ
ん
だ
が
、
べ
て
る
の
家
の

話
を
聞
き
た
い
と
、
福
祉
施
設
、

メ
デ
ィ
ア
、
教
会
な
ど
か
ら
次
第

に
声
が
か
か
る
よ
う
に
な
っ
た
。

　
「『
べ
て
る
の
家
で
は
何
を
し
て

い
る
の
か
』
な
ど
と
聞
か
れ
ま
し

た
が
、
子
ど
も
の
こ
ろ
は
、
障
が

い
な
ど
関
係
な
く
、
べ
て
る
の
家

の
当
事
者
た
ち
と
ご
く
普
通
に
接

し
て
い
ま
し
た
。
で
も
、
自
分
に

と
っ
て
は
当
然
の
経
験
こ
そ
が
、

東
京
で
は
求
め
ら
れ
た
ん
で
す
」

　

大
学
卒
業
後
、
宣
明
さ
ん
は
共

同
住
居
の
運
営
な
ど
を
手
が
け
る

株
式
会
社
エ
ム
シ
ー
メ
デ
ィ
ア
ン

を
立
ち
上
げ
、
２
０
１
０
年
に
べ

て
ぶ
く
ろ
を
ス
タ
ー
ト
さ
せ
た
。

　

べ
て
ぶ
く
ろ
で
は
、
場
を
作
る

こ
と
を
大
切
に
し
て
い
る
。
一
軒

家
の
一
階
部
分
を
借
り
て
当
事
者

研
究
な
ど
を
行
う
ほ
か
、
当
事
者

が
入
居
で
き
る
よ
う
ア
パ
ー
ト
を

１
棟
借
り
上
げ
た
。
そ
の
理
由
を
、

宣
明
さ
ん
は
こ
う
語
る
。「
ホ
ー

ム
レ
ス
の
人
が
行
政
の
支
援
を
受

け
ら
れ
る
よ
う
に
な
っ
て
も
、
失

踪
す
る
こ
と
が
多
々
あ
り
ま
す
。

そ
の
理
由
を
一
緒
に
研
究
す
る
の

が
、
こ
の
場
所
で
す
。
孤
立
し
な

い
よ
う
に
つ
な
ぎ
止
め
て
く
れ
る

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
が
、
必
要
な
ん

で
す
」。

　

取
材
の
日
は
、
べ
て
ぶ
く
ろ
の

夕
食
会
。
当
事
者
も
そ
う
で
な
い

人
も
、
誰
も
が
共
に
食
卓
を
囲
み
、

生
活
状
況
を
話
し
合
う
。
そ
の
後
、

あ
る
男
性
が
記
者
に
自
分
の
経
験

を
話
し
て
く
れ
た
。「
家
に
い
る

と
幻
聴
が
す
る
け
ど
、
こ
こ
に
来

た
ら
止
ま
る
ん
で
す
」。
べ
て
ぶ

く
ろ
を
通
じ
て
、
当
事
者
た
ち
は

着
実
に
、
自
ら
の
症
状
と
の
付
き

合
い
方
を
見
つ
け
つ
つ
あ
る
。

　

べ
て
ぶ
く
ろ
の
運
営
や
講
演
な

ど
で
多
忙
な
日
々
を
送
る
宣
明
さ

ん
だ
が
、「
自
分
は
主
体
的
と
い

う
よ
り
受
け
身
」
だ
と
い
う
。

「
聖
書
に
も
あ
る
よ
う
に
『
弱
さ

を
誇
る
』
こ
と
の
大
切
さ
を
、
べ

て
る
の
家
で
自
然
に
学
ん
で
き
た

こ
と
が
、
自
分
の
生
き
方
に
は
影

響
し
て
い
ま
す
」。

　

べ
て
ぶ
く
ろ
は
、
弱
さ
を
隠
さ

ず
、
お
互
い
が
あ
り
の
ま
ま
で
い

ら
れ
る
場
だ
。
そ
れ
を
可
能
に
す

る
の
は
、
べ
て
る
の
家
で
培
わ
れ

た
宣
明
さ
ん
の
柔
軟
な
生
き
方
で

あ
り
、
感
性
で
あ
る
。

　
「
弱
さ
を
絆
に
」「
昇
る
人
生
か

ら
降
り
る
人
生
へ
」。
こ
う
し
た

ユ
ニ
ー
ク
な
理
念
は
、
北
海
道
・

浦
河
伝
道
所
の
旧
会
堂
で

１
９
８
４
年
に
ス
タ
ー
ト
し
た
、

精
神
障
が
い
者
ら
に
よ
る
地
域
活

動
拠
点
「
べ
て
る
の
家
」
の
も
の

だ
。
障
が
い
を
持
つ
当
事
者
た
ち

が
、
自
ら
の
苦
労
や
行
き
詰
ま
り

の
経
験
を
語
る
こ
と
を
通
じ
て
、

そ
の
解
決
策
を
見
い
だ
し
て
い
く

「
当
事
者
研
究
」
を
実
践
し
、
注

目
を
集
め
て
い
る
。

　

現
在
、
そ
の
理
念
を
受
け
継
ぐ

活
動
が
東
京
・
池
袋
で
展
開
さ
れ

て
い
る
。
そ
の
名
も
「
べ
て
ぶ
く

撮
影
・
小
林  

惠
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私の教会のネット活用
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日本基督教団伝道推進室

被災地・大船渡からの証し  櫻井貴弘

毎
週
金
曜
日
の
晩
に
食
事
会
が
行
わ
れ
て
い
る
「
べ
て
ぶ
く
ろ
」
に
て


