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心 病  人 認知症 人   入院  精神科 病床      日本    万

床        世界 飛 抜  多    知       対照的     

     世界 先駆   大半 占  県立 精神科病院 閉鎖  地域 患者 

支援  改革 実施                  同国      県   

 精神保健局長 務                    来日    機  話 

聞     

 病院   地域 患者支援

          大半 精神科病院 廃止        
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 精神障害者     回復   単 症状           社会 中 戻 

 人生 取 戻      狭 意味  治療 治癒  違        入院施

設   精神科病院    閉       規則      病院        

  入院   形    人  個人性 主体性 奪        精神科病院  

                存在    閉鎖       

  日本   退院 進   理由  本人 家族 望     地域 受 入 

先     話 医師 少        

 受動的存在       患者     役割  出   自体 恐   感    

患者 家族    選択肢 可能性 知              尋   病院 

       答  引 出    意思 尊重              

 人間 社会的 動物   真空 中 病気        考 方 間違    

社会的 関係性 中  病気 進行    回復      調子        

必要     仕事    猫 飼  友人      人    違     何  

見     助    私   仕事   地域精神保健      薬物療法 

         聞    社会的 関係性 取 戻    総合的 対応   

  入院  回復 必要 環境 支援 幅 狭       

  病床       

      県    時間     地域精神保健       床  地域 総合

病院    床 計  床      休憩 必要        急性期 対応 

使     使用率 約 割 入院 長   週間   

  患者 手          危機的 状況           

 強制的 介入 他 方法      最終手段 極  少  年約  件   強

制的      緊急対応 病床  部屋 鍵        隔離室       

拘束      出 行   思  出 行             勧      

 電話      話   頼       場          時間    治

療 受    説得    

 危機的 状況 陥  治療 拒否     力   収容   治療       

対立関係 固定化    危機的     信頼関係               
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何 必要     問  一緒    考    本人 声 意見 聞    大切

      患者 信頼 寄      信頼関係       薬 使    

     家族 含  当事者   話 合            危機的状況 

     場合 多       

  精神科病床 世界一多 日本              

 精神科病院   場所      入院      人   危険     意識 

社会 再生   承認               世界 精神科病院 減     

閉鎖     方向   日本 精神科病院  割 民間 聞     病院 役割

  患者 入院      地域 拠点   地域     対応     仕組 

 変            思    

 

     県      精神保健局長 精神科医   年       精神科病院 

赴任 病院 脱施設化 尽力     年  世界保健機関     精神保健調査

研修協働    長 

      職場確保   時間 万全態勢

          年 精神科病院 新設 新  入院 禁止  法律 成立   

患者 拘束  入院 実態 人権的  医療的  問題     批判 高    

先進的 取 組      一部 症状 重   地域 支  実践       

  背景    

  年       県立精神科病院 閉鎖        入院患者  万人 

自宅                  暮         法務省管轄 司法

精神科病院     床  強制治療 入院 許    民間精神科病院  千床 以外

 病床 原則      

     県 人口  万 千人      年     人収容 精神科病院 完全 

閉鎖 患者     日  時間開    四  地域精神保健      治療  

    生活支援 受   住居 職場 確保      契約 結  社会生活

協同組合 支援   診療 含 精神保健     利用者 年 千人 病院時代

 医師 看護師         人     現在    人 減  医療    約 

割減   

      実践  世界保健機関  世界的     認    各国 広  

     

 編集委員 大久保真紀 
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