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～ 二 期 会 「 メ リ ー ・ ウ イ ド ウ 」 に よ せ て ～  

国 際 医 療 福 祉 大 学 大 学 院 院 長 ・ 開 原 成 允  

 

私 は 医 学 を 専 門 と し て い る 。  

い つ の 間 に や ら 、 オ ペ ラ の 虜 と な り 、 こ れ ま で に 見 た オ ペ ラ の 数 も ２ ０ ０ 近 く ま

で に な っ た 。 今 で は 、 そ の 鑑 賞 記 録 を パ ソ コ ン に 蓄 積 し て 、 歌 手 と 役 柄 や 演 出 家 に

よ る 違 い な ど を 分 析 し て 大 い に 楽 し ん で い る 。  

オ ペ ラ ・ オ ペ レ ッ タ に は い ろ い ろ な も の が あ る が 、 や は り 楽 し い 舞 台 を 観 た あ と

は 気 分 が い い 。 中 で も 上 質 の オ ペ レ ッ タ は 何 度 観 て も 楽 し い 。  

こ う し た 楽 し い 気 分 に な っ た り 、 笑 っ た り す る こ と が 、 ス ト レ ス を 解 消 し 、 免 疫

力 を 高 め て 健 康 に も い い こ と は 医 学 的 に も 証 明 さ れ て い る 。  

 

 今 日 の『 メ リ ー・ウ ィ ド ウ 』は 、『 こ う も り 』と 並 ん で 、私 の 最 も 好 き な ウ ィ ン ナ ・

オ ペ レ ッ タ で あ る 。  

ウ ィ ー ン で は １ ９ 世 紀 末 か ら ２ ０ 世 紀 初 め ま で 、 こ う し た 楽 し い オ ペ ラ が 多 数 作

ら れ 、 も て は や さ れ た が 、 そ の 繁 栄 ぶ り は 時 代 背 景 が 大 い に 関 係 し た の で あ ろ う 。

当 時 、 ウ ィ ー ン は オ ー ス ト リ ア ＝ ハ ン ガ リ ー 帝 国 の 首 都 と し て 、 ハ プ ス ブ ル グ 家 の

お 膝 元 で あ り 、「 世 紀 末 文 化 」 と い わ れ る 独 特 の 文 化 が 栄 え た 。  

レ ハ ー ル と 並 び 、 画 家 の グ ス タ フ ・ ク リ ム ト や エ ゴ ン ・ シ ー レ 、 作 曲 家 の グ ス タ

フ ・ マ ー ラ ー や ア ー ノ ル ト ・ シ ェ ー ン ベ ル ク 、 精 神 分 析 の ジ ー ク ム ン ト ・ フ ロ イ ト

な ど 名 を 馳 せ た 面 々 は 、 皆 が 同 時 代 に ウ ィ ー ン で 活 躍 し た 文 化 人 で あ る 。  

 

マ ー ラ ー は 晩 年 フ ロ イ ト に 診 察 を 受 け て い た と い わ れ て い る 。  

医 学 者 と し て は 、 胃 が ん の 手 術 に 初 め て 成 功 し 、 今 で も 胃 の 手 術 に 使 わ れ て い る

「 ビ ル ロ ー ド 法 」 の 発 案 者 と し て 著 名 な テ オ ド ー ル ・ ビ ル ロ ー ト も 当 時 ウ ィ ー ン 大

学 で 教 鞭 を と っ て お り 、 ブ ラ ー ム ス と 親 交 が 深 か っ た 。  

 こ の 頃 、ヨ ー ロ ッ パ 周 辺 で は 戦 争 も あ っ た が 、ウ ィ ー ン は そ れ な り に 平 和 だ っ た 。

そ の 文 化 土 壌 が 楽 し い 舞 台 作 品 を 育 ん だ の だ ろ う 。  

 

 と こ ろ で 、 そ の ウ ィ ー ン 文 化 の 一 つ と し て 楽 し い オ ペ ラ や オ ペ レ ッ タ に は 、 恋 の

駆 け 引 き の 手 段 で 、「 登 場 人 物 の 入 れ 替 わ り 」 が 非 常 に 効 果 的 な こ と に 気 付 く 。  

例 え ば 『 メ リ ー ・ ウ ィ ド ウ 』 で は 、 主 人 公 の ハ ン ナ が ヴ ァ ラ ン シ ェ ン ヌ と 入 れ 替

わ る し 、『 こ う も り 』で も「 入 れ 替 わ り 」が ふ ん だ ん に 提 供 さ れ て い る 。ま た 、遡 っ

て ウ ィ ー ン の 先 輩 モ ー ツ ァ ル ト の『 フ ィ ガ ロ の 結 婚 』『 コ ジ・フ ァ ン・ト ゥ ッ テ 』『 ド

ン ・ ジ ョ ヴ ァ ン ニ 』 に も 、 同 じ よ う に 人 物 が 入 れ 替 わ り 、 浮 気 を 暴 い た り 、 う ま く



逃 げ お お せ る 場 面 が あ る 。  

予 め 観 客 は 分 か っ て い る に も 拘 わ ら ず 、 舞 台 の 歌 手 の 入 れ 替 わ り に 全 く 気 付 か ぬ

さ ま が 皆 の 笑 い を 誘 う 。 さ ら に 「 入 れ 替 わ り 」 は 後 輩 の リ ヒ ャ ル ト ・ シ ュ ト ラ ウ ス

で も ウ ィ ー ン を 舞 台 に し た 作 品 に 多 く 見 ら れ る 。 こ う し た 脈 々 と し た ウ ィ ー ン 気 風

に 着 眼 す る の は 、 遺 伝 因 子 に も 配 慮 す る 医 学 者 の 性 だ け で は な か ろ う 。  

 

 職 業 柄 、 も う 一 つ 気 に な る の は 、 劇 中 の 医 師 で あ る 。  

医 師 が 登 場 し た と し て も 、『 ラ ・ ト ラ ヴ ィ ア ー タ （ 椿 姫 ）』 終 幕 の グ ラ ン ヴ ィ ル の

よ う に 、 た だ 「 ご 臨 終 で す 」 と い う だ け で 、 主 役 と は 言 え な い の が 多 い 。  

 し か し 、 前 出 『 ゴ ジ ・ 』 に 出 て く る デ ス ピ ー ナ が 扮 す る 偽 医 者 は 実 に 傑 作 な 医 師

で あ る 。 ア ル バ ニ ア 人 に 化 け た 恋 人 が 、 恋 が 成 就 し な い た め に 毒 を 飲 ん で 自 殺 す る

ふ り を す る と 、 偽 医 者 が 大 き な 磁 石 を 持 っ て 出 て き て 生 き 返 ら せ る 。  

こ の 場 面 で な ぜ 磁 石 を 持 っ て 出 て く る の か 不 思 議 に 思 わ れ る 方 も あ る と 思 う が 、

こ れ は 当 時 の ウ ィ ー ン に ア ン ト ン ・ メ ス メ ル と い う 一 世 を 風 靡 し た 「 磁 気 療 法 」 を

行 う 医 師 が 実 際 に 存 在 し た か ら で あ る 。 磁 気 療 法 と い う の は 、 人 の 病 気 は 磁 気 不 足

の た め に 発 症 す る と 考 え て 、 暗 い 部 屋 の 中 で 患 者 に 鉄 棒 を 持 た せ 磁 気 を 補 給 す る 暗

示 を か け る 。  

こ の 治 療 法 は 今 か ら は 、 い か が わ し い 治 療 法 と い え る が 、 当 時 は 非 常 に 人 気 が あ

っ た 。 現 在 一 種 の 催 眠 療 法 と 考 え ら れ 、 催 眠 術 を メ ス メ リ ズ ム と い う こ と も あ る 。  

 

 さ ら に ウ ィ ー ン の 作 曲 家 ア ル バ ン ・ ベ ル ク 『 ヴ ォ ツ ェ ッ ク 』 中 の 医 師 も あ る 。  

こ の 医 師 は 、 哀 れ な 主 人 公 ヴ ォ ツ ェ ッ ク を 実 験 台 に 使 い 、 彼 に そ ら 豆 以 外 の も の

を 食 べ る こ と を 禁 じ 、 偏 食 が 精 神 異 常 を も た ら す こ と を 証 明 し よ う と す る 。  

今 の 医 学 界 で は こ の よ う な 乱 暴 な 人 体 実 験 を 行 う こ と は な い か ら 安 心 し て い た だ

き た い が 、『 ヴ ォ ツ ェ ッ ク 』の 戯 曲 が 書 か れ た ２ ０ 世 紀 初 頭 、ま だ こ う し た こ と が 実

際 に 行 わ れ て い た の だ 。  

因 み に 、 こ の 台 本 を 書 い た ゲ オ ル ク ・ ビ ュ ヒ ナ ー は 医 学 者 で も あ っ た の で 、 そ れ

だ け に 私 は 大 変 気 に な る の で あ る 。  

 

 さ て 、 楽 し い オ ペ レ ッ タ か ら 話 が 暗 く な っ た が 、 そ の 後 、 暗 い オ ペ ラ が 創 作 さ れ

る の も 時 代 の 色 濃 い 影 響 で あ る と 思 う 。 第 一 次 世 界 大 戦 が 勃 発 。 オ ー ス ト リ ア ＝ ハ

ン ガ リ ー 帝 国 は ハ プ ス ブ ル グ 家 と 共 に 崩 壊 。 第 一 次 世 界 大 戦 後 に ウ ィ ー ン も ナ チ ズ

ム が 台 頭 し て く る か ら だ 。  

 『 メ リ ー ・ ウ ィ ド ウ 』 を 作 曲 し た レ ハ ー ル も 、 そ の 時 代 か ら 逃 れ る こ と は で き な

い 。 夫 人 が ユ ダ ヤ 人 で あ る 故 に 、 オ ー ス ト リ ア を 併 合 し た ナ チ ス か ら 無 縁 で は い ら

れ ず 、 弾 圧 を 受 け る 。  



し か し ヒ ト ラ ー は レ ハ ー ル 作 品 を 好 み 、 幸 運 に も 夫 人 は ア ウ シ ュ ヴ ィ ッ ツ 行 き を

免 れ た が 、 彼 の オ ペ レ ッ タ の 台 本 を 書 い た ユ ダ ヤ 人 作 家 た ち を 救 う こ と は で き な か

っ た 。 こ の た め か 、 以 降 彼 は 戦 後 ま で 生 き た の だ が 、 オ ペ レ ッ タ を 全 く 書 か な く な

っ た 。  

時 代 と 共 に 、 ウ ィ ン ナ ・ オ ペ レ ッ タ の 黄 金 時 代 は 終 焉 し 、 ２ 度 と こ の よ う な 楽 し

い オ ペ レ ッ タ は 生 ま れ な か っ た 。  

 

 ２ １ 世 紀 に な っ た 現 代 、 で き れ ば ま た 、 楽 し い オ ペ レ ッ タ が た く さ ん 作 ら れ 、 ま

た 上 演 さ れ る 時 代 に な っ て ほ し い 。  

皆 が そ れ を 観 て 楽 し い 気 持 ち に な れ ば 、 健 康 に も な り 、 現 在 の 困 難 な 世 の 中 を 生

き て い く 元 気 も 沸 い て く る で あ ろ う 。  そ の 意 味 で 、 今 回 の 二 期 会 の 『 メ リ ー ・ ウ

ィ ド ー 』 公 演 に 大 き な 期 待 を 持 っ て い る 。  

（ 開 原 先 生 は 、 ２ ０ １ １ 年 １ 月 １ ２ 日 に 急 逝 。 こ れ が 遺 稿 と な り ま し た ）  


