
私
と
丹
野
さ
ん
は
、
宮
城
の
認
知
症
を
と
も
に
考

え
る
会
（
旧　

宮
城
野
認
知
症
ケ
ア
を
考
え
る
会
）

の
世
話
人
同
士
と
し
て
出
会
っ
た
。
以
後
私
た
ち
は

毎
月
の
よ
う
に
当
事
者
を
中
心
と
し
た
活
動
を
行
っ

て
い
る
。
6
月
に
は
丹
野
さ
ん
が
「
ゆ
る
た
ん
ツ

ア
ー
」
と
称
し
て
、
私
の
留
学
先
の
ス
コ
ッ
ト
ラ
ン

ド
に
当
事
者
２
人
と
パ
ー
ト
ナ
ー
を
文
字
ど
お
り〝
率

い
て
〟
滞
在
し
、
ス
コ
ッ
ト
ラ
ン
ド
・
ア
ル
ツ
ハ
イ

マ
ー
病
協
会
年
次
集
会
へ
参
加
し
た
り
、
ス
コ
ッ
ト

ラ
ン
ド
認
知
症
ワ
ー
キ
ン
グ
グ
ル
ー
プ
を
立
ち
あ
げ

た
ジ
ェ
ー
ム
ズ
・
マ
キ
ロ
ッ
プ
さ
ん
た
ち
と
当
事
者

同
士
の
国
際
交
流
を
楽
し
ん
だ
り
し
た
。
丹
野
さ
ん

は
、
私
に
と
っ
て
〝
認
知
症
＝
患
者
さ
ん
〟
と
い
う

間
違
っ
た
概
念
を
取
り
除
い
て
く
れ
た
認
知
症
の
エ

キ
ス
パ
ー
ト
（
注
）
で
あ
り
、
今
や
私
に
と
っ
て
か

け
が
え
の
な
い
友
人
の
一
人
で
あ
る
。

こ
の
本
は
認
知
症
の
闘
病
記
で
は
な
い
。
認
知
症

清
山
会
み
は
る
の
杜
診
療
所

　

石
原
哲
郎

本人の声を
聞こう

—認知症当事者の本を読む—

と
と
も
に
笑
顔
で
生
き
る
こ
と
が
で
き
る
と
い
う
こ

と
を
自
ら
証
明
し
続
け
、
新
た
に
診
断
を
受
け
た
人

に
希
望
を
伝
え
る
男
の
物
語
で
あ
る
。
こ
の
本
を
読

ん
で
い
る
と
、
読
者
の
中
に
あ
る
認
知
症
と
い
う
ス

テ
レ
オ
タ
イ
プ
が
が
ら
が
ら
と
音
を
立
て
て
崩
れ
る

だ
ろ
う
。
そ
し
て
認
知
症
に
な
っ
て
も
大
丈
夫
だ
と

思
え
る
よ
う
に
な
っ
て
く
る
の
だ
。
そ
う
、
私
の
認

知
症
観
が
丹
野
さ
ん
と
の
出
会
い
で
変
わ
っ
た
よ
う

に
。丹

野
さ
ん
は
、
ネ
ッ
ツ
ト
ヨ
タ
仙
台
の
ト
ッ
プ
営

業
マ
ン
と
し
て
活
躍
し
て
い
た
39
歳
の
と
き
に
、
自

ら
の
記
憶
力
の
低
下
に
気
づ
き
、
い
く
つ
も
の
病
院

で
精
密
検
査
を
行
っ
た
結
果
、
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
病

と
診
断
さ
れ
た
。
丹
野
さ
ん
は
、
認
知
症
と
診
断
さ

れ
て
、
不
安
で
毎
日
涙
を
流
し
て
い
た
時
期
が
あ
っ

た
。
そ
の
診
断
さ
れ
た
時
の
不
安
で
た
ま
ら
な
い
状

態
は
、
病
気
を
オ
ー
プ
ン
に
し
、
同
じ
認
知
症
当
事

者
に
出
会
っ
た
こ
と
で
軽
減
さ
れ
た
と
い
う
。

病
気
を
オ
ー
プ
ン
に
し
た
ら
、
丹
野
さ
ん
に
は
、

医
療
、
介
護
な
ど
の
専
門
職
や
認
知
症
の
人
と
家
族

の
会
宮
城
支
部
の
人
な
ど
た
く
さ
ん
の
仲
間
が
で
き

た
。
そ
の
仲
間
の
一
人
、
い
ず
み
の
杜
診
療
所
の
山

崎
英
樹
医
師
に
「
丹
野
君
は
、
ど
う
し
て
笑
顔
で
い

ら
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
の
？
」
と
聞
か
れ
た
。
そ
の

と
き
、
同
じ
認
知
症
当
事
者
と
の
出
会
い
が
あ
っ
た

こ
と
を
語
っ
た
と
こ
ろ
、
山
崎
医
師
か
ら
「
そ
れ
は

大
切
な
こ
と
だ
か
ら
、
他
の
人
に
も
そ
れ
を
伝
え
よ

う
よ
」
と
言
わ
れ
た
と
い
う
。
こ
の
経
験
を
も
と
に

「
当
事
者
に
よ
る
当
事
者
の
た
め
の
相
談
窓
口
、
お
れ

ん
じ
ド
ア
」
が
ス
タ
ー
ト
し
た
。
こ
こ
で
は
認
知
症

の
診
断
を
受
け
て
不
安
な
人
た
ち
が
、
先
に
認
知
症

と
診
断
さ
れ
た
丹
野
さ
ん
ら
当
事
者
か
ら
ア
ド
バ
イ

ス
を
受
け
ら
れ
る
。そ
し
て
楽
し
い「
人
生
の
再
構
築
」

を
す
る
た
め
の
第
一
歩
を
踏
み
出
す
こ
と
が
で
き
る

の
だ
。
現
在
、
丹
野
さ
ん
の
活
動
は
宮
城
か
ら
日
本
、

そ
し
て
世
界
へ
と
続
い
て
い
る
。

ADI京都にて宮城の認知症をともに考える会の仲間たちと
（右から2番目が丹野さん、中央が筆者）

丹
野
さ
ん
か
ら

学
ん
だ
こ
と
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ま
た
本
書
の
な
か
で
、
彼
は
仕
事
に
つ
い
て
ト
ッ

プ
営
業
マ
ン
と
し
て
の
ノ
ウ
ハ
ウ
も
余
す
と
こ
ろ
な

く
記
述
し
て
い
る
。
そ
こ
に
は
、
認
知
症
に
な
っ
て

営
業
の
仕
事
を
あ
き
ら
め
ざ
る
を
得
な
か
っ
た
と
き

の
葛
藤
や
、
内
勤
に
な
っ
て
か
ら
も
仕
事
が
継
続
し

て
で
き
る
よ
う
な
さ
ま
ざ
ま
な
工
夫
の
様
子
が
描
か

れ
て
い
る
。
今
で
は
、
工
夫
の
一
つ
で
あ
る
丹
野
さ

ん
の
業
務
ノ
ー
ト
は
、
同
僚
の
備
忘
録
と
し
て
も
重

宝
さ
れ
て
い
る
と
い
う
。

丹
野
さ
ん
は
、
講
演
を
聴
き
に
き
て
く
れ
た
人
た

ち
に
こ
う
言
う
。〝「
私
か
ら
勇
気
を
も
ら
っ
た
」「
希

望
だ
」
と
言
わ
れ
ま
す
が
、
私
の
話
を
聞
い
て
変
わ

ろ
う
と
し
て
い
る
人
た
ち
の
い
る
こ
と
が
、私
に
と
っ

て
も
希
望
な
の
で
す
〟
と
。
我
々
は
い
つ
で
も
丹
野

さ
ん
に
勇
気
づ
け
ら
れ
る
側
で
あ
る
。

こ
の
本
を
読
ん
で
私
は
、
丹
野
さ
ん
と
の
出
会
い

に
感
謝
す
る
と
と
も
に
、
一
緒
に
人
生
を
楽
し
ん
で

石
原 

哲
郎
（
い
し
は
ら
・
て
つ
ろ
う
）

医
療
法
人
社
団　

清
山
会　

み
は
る
の

杜
診
療
所　

院
長

エ
ジ
ン
バ
ラ
大
学　

認
知
症
の
経
験
研
究

エ
ジ
ン
バ
ラ
セ
ン
タ
ー
客
員
研
究
員
（
平

成
29
年
） 

平
成
13
年
山
口
大
学
医
学
部
卒
，
名
古
屋
大
学
大
学
院
（
神
経
内
科

学
）
修
了
（
医
学
博
士
）。

市
立
四
日
市
病
院
脳
神
経
内
科
医
長
、
東
北
大
学
医
学
系
研
究
科
高

次
機
能
障
害
学
助
教
を
経
て
現
職
。
認
知
症
専
門
医
・
指
導
医
、
神

経
内
科
専
門
医・指
導
医
。
認
知
症
ケ
ア
マ
ッ
ピ
ン
グ
上
級
ユ
ー
ザ
ー
、

宮
城
の
認
知
症
を
と
も
に
考
え
る
会
世
話
人
、「
お
れ
ん
じ
ド
ア
」
実

行
委
員
、
日
本
認
知
症
ワ
ー
キ
ン
グ
グ
ル
ー
プ
パ
ー
ト
ナ
ー
。

専
門
は
認
知
症
の
診
断
後
支
援
。診
療
所
で
の
診
断・治
療
の
ほ
か
に
、

医
療・介
護・福
祉
職・市
民
に
対
し
て
認
知
症
の
診
断
、診
断
後
支
援
、

パ
ー
ソ
ン
・
セ
ン
タ
ー
ド
・
ケ
ア
お
よ
び
認
知
症
の
人
の
権
利
な
ど

に
つ
い
て
の
講
演
を
行
っ
て
い
る
。

い
こ
う
と
あ
ら
た
め
て
心
に
誓
っ
た
。
認
知
症
に
か

か
わ
る
専
門
職
、
認
知
症
の
人
を
家
族
に
も
つ
人
は

も
と
よ
り
、
認
知
症
の
当
事
者
に
ぜ
ひ
読
ん
で
い
た

だ
き
た
い
注
目
の
書
。

（
注
）
認
知
症
当
事
者
に
よ
る
国
際N
GO

団
体
で
あ
る
国
際
認

知
症
同
盟
（D

em
entia A

lliance International, CEO

ケ
イ
ト
・

ス
ワ
フ
ァ
ー
）
は
、
認
知
症
当
事
者
は
認
知
症
の
エ
キ
ス
パ
ー
ト

（D
em

entia Expert

）
と
主
張
し
、
多
く
の
当
事
者
か
ら
支
持
さ
れ

て
い
る
。

各
国
当
事
者
や
関
係
者
か
ら
の
祝
辞
が
見
ら
れ
ま
す
。

　

https://w
w

w
.youtube.com

/w
atch?v=lK

ekZCZO
8RM

著者：丹野智文
発行：文藝春秋
仕様：四六版　320頁
定価：1,450 円＋税

丹野智文 笑顔で生きる
認知症とともに

ジュンク堂池袋で当事者の声フェアが開かれる
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