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⻑尾さんから：帯には、こう書いてある。 

「ハッピーな胃ろう」がある。 

「アンハピーな胃ろう」もある。 

「自然にまかせる」という道もある。 

字が⼤きくて読み易い。 

ハッピー、アンハッピーについての分かりやすい図表もある。 

自分で言うのもヘンだが、とても、いい本です。 

はじめに あなたは「胃ろう」をご存じですか？ 

第 1 章 今、「胃ろう」の何が問題なのか―― 

第 2 章 病院はなぜ、胃ろうをすすめるのか？ 

第 3 章 ハッピーな胃ろう、アンハッピーな胃ろう 

第 4 章 胃ろう生活 Q&A 質問の多いこと 

第 5 章 「平穏死」から考える、胃ろうの功と罪 

おわりに どう生きるか、何を優先するか？ 


